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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа производственной практики по ПМ. 01 Проведение 

мероприятий по профилактике инфекций связанных с оказанием медицинской 

помощи, МДК 01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации, разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело, приказа 

Министерства просвещения РФ от 4 июля 2022 г. № 527 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело" 

и рабочей программы профессионального модуля ПМ. 01 Проведение 

мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи. Производственная практика является одной из составляющих частей 

образовательного процесса, с этапом практической подготовки студентов, 

разработана в соответствии ППССЗ. 
Рабочая программа производственной практики реализуется на первом 

курсе в первом семестре (на базе среднего общего образования) и на втором 

курсе в третьем семестре (на базе основного общего образования). 
Комплексный подход к содержанию практики позволит обеспечить 

углубление практического опыта при овладении всеми видами 

профессиональной деятельности по данной специальности в том числе 

профессиональными (ПК), общими (ОК) компетенциями и личностными 

результатами (ЛР). 
В ходе производственной практики уделяется внимание вопросам этики и 

деонтологии медицинской сестры, осуществлению эффективного общения с 

пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности, 

участию медицинской сестры в санитарно-просветительной работе среди 

населения. Уделяется внимание вопросам обеспечения инфекционной 

безопасности, производственной санитарии и личной гигиены на рабочем 

месте, обеспечения безопасной среды для пациента и персонала. Так же 

большое внимание отводится внутреннему контролю качества и безопасности 

медицинской деятельности. 
Рабочая программа включает разделы: цели и задачи производственной 

практики, структуру и содержание практики, деятельность студента на 

практике, отчетность студента. 
В программе определены основные знания и умения, которыми должен 

овладеть студент на практике, показано распределение часов на различных 
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этапах, отражена организация текущего и итогового контроля и умений, 

отражены общие и профессиональные компетенции студента.  
Рабочая программа производственной практики реализуется в течение 1 

недели и составляет – 36 часов. 
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2. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
ПМ. 01 ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

ИНФЕКЦИЙ, СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ 

ПОМОЩИ, МДК 01.01 ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОЙ 

ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ В МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 
 

2.1. Область применения программы 

Рабочая программа производственной практики является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

требованиями ФГОС по специальности 34.02.01. Сестринское дело, 

квалификация – медицинская сестра в части освоения вида деятельности (ВД): 

Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи, соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности. 

 

2.2. Цели и задачи производственной практики 
Целью производственной практики является формирование у 

обучающихся общих и профессиональных компетенций, приобретение 

практического опыта и реализуется в рамках ПМ. 0.1 Проведение мероприятий 

по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи. 
МДК 01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской 

организации. 
Задачами производственной практики являются: 
          ● формирование общих и профессиональных компетенций, знакомство с 

режимом работы отделений ЛПО; 
          ● приобретение студентами навыков проведения лечебно-
диагностической, профилактической, санитарно-просветительной работы с 

пациентами; 
          ● формирование у студентов клинического мышления и проведения, 

обеспечивающего решения профессиональных задач; 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

производственной практики должен: 
овладеть навыками: 

- организации рабочего места; 
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- обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), 

медицинской организации; 
- обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности 
уметь: 
- применять средства индивидуальной защиты; 
- соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы 

медицинской организации, в том числе санитарно-противоэпидемический режим 

стерилизационного отделения (кабинета); 
- соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной 

изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 
- осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских 

отходов в местах их образования в медицинской организации; 
- соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми 

(колющими и режущими) инструментами, биологическими материалами; 
- проводить экстренные профилактические мероприятия при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских 

работников; 
- осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном 

отделении (кабинете); 
- проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских 

изделий ручным и механизированным способом;  
- проводить стерилизацию медицинских изделий; 
- обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 
- соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при 

работе в помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном 

отделении (кабинете); 
- проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной 

очистки медицинских изделий;  
- осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в 

соответствии с видом стерилизации; 
- размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по 

применению и нормативными правовыми актами; 
- осуществлять контроль режимов стерилизации. 

знать: 
- санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию, противоэпидемическому режиму, 
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профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 

персонала, организации питания пациентов и персонала); 
- меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 

выполнении медицинских вмешательств: 
- подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи (ИСМП); 
- основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции 

при выполнении медицинских вмешательств; 
- санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 
- профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских 

работников; 
- особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (устойчивость к физическим и химическим 

дезинфицирующим агентам и длительность выживания на объектах внешней 

среды, вид и форма существования, пути и факторы передачи); 
- виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 
- методы, приемы и средства ручной и механизированной 

предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
- виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для 

стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских изделий и 

стерилизующих средств; 
- технологии стерилизации медицинских изделий; 
- порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила 

их выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами; 
- правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 

дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 

изделий; 
- методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки 

и стерилизации медицинских изделий; 
- профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы 

по профилю отделения (подразделения) медицинской организации, требования 

охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с нормативными 

правовыми актами. 
2.3. Количество часов на освоение производственной практики 

Рабочая программа производственной практики реализуется в течение 1 
недели и составляет – 36 часов. 
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3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом освоения производственной практики является овладение 

обучающимися видом деятельности Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи в том числе 

профессиональными (ПК), общими (ОК) компетенциями и личностными 

результатами (ЛР). 
Код Наименование общих компетенций 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях 
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 
 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных 

компетенций 
ВД 1 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 
ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности 
 



10 
 

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  
определенные отраслевыми требованиями к деловым 

качествам личности 

 
ЛР 13 

 
 

Непрерывно совершенствующий профессиональные 

навыки через дополнительное профессиональное 

образование (программы повышения квалификации и 

программы профессиональной переподготовки), 

наставничество, а также стажировки, использование 

дистанционных образовательных технологий 

(образовательный портал и вебинары), тренинги в 

симуляционных центрах, участие в конгрессных 

мероприятиях. 
 

ЛР 14 
Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской 

этики в работе с пациентами, их законными 

представителями и коллегами. 
ЛР 15 Соблюдающий программы государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, 

нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья 

граждан, регулирующие медицинскую деятельность. 
ЛР 16 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: 

проектно-мыслящий, эффективно взаимодействующий с 

членами команды и сотрудничающий с другими людьми, 

осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, 

трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный на 

достижение поставленных целей; демонстрирующий 

профессиональную жизнестойкость. 
ЛР 17 Соблюдающий в своей профессиональной деятельности 

этические принципы: честности, независимости, 

противодействия коррупции и экстремизму, обладающий 

системным мышлением и умением принимать решение в 

условиях риска и неопределенности.  
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4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 
4.1. График производственной практики 

График распределения времени прохождения производственной 

практики по МДК 01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации. 
 

Наименование 
отделения 

Количество 
дней 

Количество 
часов 

Работа в структурных 

подразделениях 

медицинской организации 

5 30 

Дифференцированный 

зачет 
1 6 

Всего: 
 

6 36 

 
4.2. Объем и виды производственных работ 

Объем и виды производственных работ по МДК 01.01 Обеспечение 

безопасной окружающей среды в медицинской организации. 
 

№ п/п 
 

Разделы (этапы) 

производственной 

практики 
 

Кол- во 

часов 
Виды производственных 

работ 
 

1. Организация практики, 

инструктаж по охране 

труда  
 

 Знакомство со структурой 

учреждения, правилами 

внутреннего распорядка  
Инструктаж по охране труда, 

противопожарной и 

инфекционной безопасности  
2. Производственный этап  

 
  

2.1. Работа структурных 

отделениях медицинской 

организации 

30 1. Приготовление и 

использование 

дезинфицирующих средств 

различной концентрации в 
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соответствии с методическими 

указаниями. 
2. Проведение дезинфекции 

медицинских изделий 
3. Проведение 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий 
4. Проведение контроля 

качества дезинфекции и 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий. 
5. Осуществление сбора, 

обеззараживания и временного 

хранения медицинских отходов 

в местах их образования в 

медицинской организации 
6. Проведение гигиенической 

обработки рук, использование 

средств индивидуальной 

защиты 
7. Соблюдение требований 

охраны труда при обращении с 

острыми (колющими и 

режущими) инструментами, 

биологическими материалами. 
8. Проведение упаковки 

медицинских изделий в 

соответствии с видом 

стерилизации. 
9. Осуществление приема 

медицинских изделий в 

стерилизационном отделении 

(кабинете). 
10. Осуществление сортировки 

и упаковки медицинских 

изделий в соответствии с 

видом стерилизации, 

размещение индикаторов в 
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стерилизаторах в соответствии 

с инструкцией по применению 
11. Проведение стерилизации 

медицинских изделий, 

контроль режимов 

стерилизации 
12. Соблюдение правил 

эксплуатации оборудования и 

охраны труда при работе в 

стерилизационном отделении. 
13. Оформление утвержденной 

медицинской документации.  
3 Дифференцированный 

зачет. 
6 Проведение заключительной 

конференции по итогам 

практики. 
Подготовка отчетной 

документации. 
Сдача дифференцированного 

зачета по итогам практики. 
Всего 36 часов 
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5.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 
 

5.1. Требования к минимальному материально – техническому 

обеспечению 
Производственная практика реализуется в организациях 

медицинского профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся в 

профессиональной области. 
Здравоохранение. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих 

мест производственной практики должно соответствовать содержанию 

профессиональной деятельности и дать возможность обучающемуся 

овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, 

предусмотренными программой, с использованием современных 

технологий, материалов и оборудования. 
Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 
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5.2. Перечень рекомендуемых учебных изданий. 
Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 

При формировании библиотечного фонда образовательной организации 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 

изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 
 
5.2.1. Основные печатные издания 
1. Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация 

мероприятий при обращении с больничными отходами в лечебно-
профилактическом учреждении : учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. 

— 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-
8114-7830-9. 

2. Гордеев, И.Г. Сестринское дело. Практическое руководство: 

учебное пособие / под ред. И.Г. Гордеева, С.М. Отаровой, З.З. Балкидова. – 
2-е изд., перераб. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 592 с.: ил. – 592 
с. – ISBN 978-5-9704-5514-3.  

3. Двойников, С.И. Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными: учебник/ С. И. Двойников, С.Р. Бабаян, Ю.А. Тарасова [и др.]; под 

ред. С.И. Двойникова, С.Р. Бабаяна. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021.- 512 с. 

: ил.-512 с. – ISBN 978-5-9704-6455-7. 
4. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала: учебное 

пособие для СПО / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт-
Петербург: Лань, 2021. – 160 с. – ISBN 978-5-8114-7332-8. 

5. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела: курс лекций, 

сестринские технологии: учебник для студентов средних проф. учебных 

заведений / Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова; под ред. В.В. Морозова. – 5-е 

изд. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2019, 2020. – 717 с., 796 с. 
6. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и 

медицинского персонала: учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. 

Оглоблина, М. А. Пятаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. 

— 132 с. — ISBN 978-5-8114-6782-2.  
7. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный 

контроль в медицинских организациях: учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 
4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-
9497-2.  
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5.2.2. Основные электронные издания 
1. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными [Электронный ресурс]: учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, 

Ю. А. Тарасова [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 512 с.: ил.   
2. Мухина, С. А. Теоретические основы сестринского дела 

[Электронный ресурс]: учебник / Мухина С. А., Тарновская И. И. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 368 с.    
3. Двойников, С. И. Общепрофессиональные аспекты деятельности 

средних медицинских работников [Электронный ресурс]: учеб. пособие / под 

ред. С. И. Двойникова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 432 с. 
4. Организация сестринской деятельности [Электронный ресурс] / 

Бабаян C. Р. [и др.] - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 656 с.  
5. Осипова, В. Л. Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс]: 

учебное пособие. - 2-е изд., испр. и доп. / В. Л. Осипова. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 240 с.      

6. Осипова, В. Л. Дезинфекция [Электронный ресурс]: учебное 

пособие / В. Л. Осипова - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 136 с. 
 
 
5.2.3. Дополнительные источники 
1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения» (последняя редакция) 
2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя редакция).  
3. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование 

перчаток для профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи, в медицинских организациях” 
4. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи, 2011 г. (утверждена Главным 

государственным санитарным врачом Российской Федерации Г.Г. 
Онищенко)  

5. СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, 

а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих 

продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг" 
6. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным 

объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению населения, 
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атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации 

производственных, общественных помещений, организации и проведению 

санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий». 
7. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 

"Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" (с 

изменениями на 9 ноября 2021 года) 
8. Методические указания к дезинфицирующим средствам, 

нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: http://dezsredstva.ru/ 
9. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.consultant.ru/ 
10. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.recipe.ru/ 
11. Главная медицинская сестра: журнал для руководителя среднего 

медперсонала [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/ 
12. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная 

электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 
13. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 
14. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 
  

http://dezsredstva.ru/
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6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 
Результаты 

(освоенные ПК) 
Основные показатели оценки 

результата 
Формы и методы 

контроля и оценки 
ПК 1.1. 
Организовывать 

рабочее место 

-рациональная организация 

рабочего места в соответствии с 

требованиями охраны труда, 

производственной санитарии, 

инфекционной и противопожарной 

безопасности при осуществлении 

сестринского ухода;  
- использование средств 

индивидуальной защиты в 

соответствии с 

регламентирующими документами. 
- систематичность и 

технологичность применения 

индивидуальных средств 
защиты в клинической практике; 
- регулярность выполнения 

санитарно гигиенических 

мероприятий в медицинских 

организациях; 
- соблюдение правил личной 

гигиены в соответствии с 

требованиями регламентирующих 

документов 
 
 

- наблюдение в 
процессе 

практической 
деятельности; 
- оценка результатов 
практической 
деятельности; 
- аттестационный лист 

и характеристика с 
производственной 

практики. 

ПК 1.2. 
Обеспечивать 

безопасную 

окружающую 

среду 

- выполнение работ по 

профилактике 
внутрибольничных инфекций 
(дезинфекция, стерилизация и пр.) в 
соответствии с 

регламентирующими и 
нормативными документами; 
- проведение всех видов уборок в 
соответствии с 

регламентирующими и 
нормативными документами; 

- наблюдение в 
процессе 

практической 
деятельности; 
- оценка результатов 
практической 
деятельности; 
- аттестационный лист 
и характеристика с 
производственной 
практики; 



19 
 

- соблюдение санитарно-
эпидемиологических требований и 

нормативов медицинской 

организации, в том числе 

санитарно-противоэпидемического 

режима стерилизационного 

отделения (кабинета); 
- обращение с медицинскими 

отходами согласно требованиям 
регламентирующих и нормативно 
правовых документов. 

- оценка результатов 
дифференцированного 
зачета. 

ПК 1.3. 
Обеспечивать 

внутренний 

контроль качества 

и безопасности 

медицинской 

деятельности 

- соблюдение мер асептики и 

антисептики, принципов 

индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских 

вмешательств в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 
- проведение дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий 

согласно нормативным правовым 

актам; 
- осуществление контроля качества 

дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий 

в соответствии с методическими 

указаниями 
 

- наблюдение в 
процессе 

практической 
деятельности; 
- оценка результатов 
практической 
деятельности; 
- аттестационный лист 
и характеристика с 
учебной 
практики. 
- оценка результатов 
дифференцированного 
зачета. 
 

 
Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 
Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

- соответствие выбранных средств 

и способов деятельности 

поставленным целям; 

-соотнесение показателей 

результата выполнения 

Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 
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различным 

контекстам 
профессиональных задач со 

стандартами 
ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

- демонстрация полноты охвата 

информационных источников и 

достоверности информации;  
- оптимальный выбор источника 

информации в соответствии с 

поставленной задачей; 
- соответствие найденной 

информации поставленной задаче 

Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 

 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

- получение дополнительных 

профессиональных знаний путем 

самообразования,  
- проявление интереса к 

инновациям в области 

профессиональной деятельности. 

Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

- соблюдение норм делового 

общения и профессиональной 

этики во взаимодействии с 

коллегами, руководством, 

потребителями 

Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

- организация и осуществление 

деятельности по сохранению 

окружающей среды в 

соответствии с законодательством 

и нравственно-этическими 

нормами; 

Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 
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КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

Личностные результаты реализации программы воспитания 
Код личностных 

результатов реализации 

программы воспитания 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым 

качествам личности 

 
ЛР 13 

 
 

Непрерывно совершенствующий профессиональные 

навыки через дополнительное профессиональное 

образование (программы повышения квалификации и 

программы профессиональной переподготовки), 

наставничество, а также стажировки, использование 

дистанционных образовательных технологий 

(образовательный портал и вебинары), тренинги в 

симуляционных центрах, участие в конгрессных 

мероприятиях. 
 

ЛР 14 
Соблюдающий врачебную тайну, принципы 

медицинской этики в работе с пациентами, их 

законными представителями и коллегами. 
ЛР 15 Соблюдающий программы государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, 

нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья 

граждан, регулирующие медицинскую деятельность. 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 
ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- оформление медицинской 

документации в соответствии 

нормативными правовыми 

актами; 
- соответствие устной и 

письменной речи нормам 

государственного языка 

Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 
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ЛР 16 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: 

проектно-мыслящий, эффективно взаимодействующий с 

членами команды и сотрудничающий с другими 

людьми, осознанно выполняющий профессиональные 

требования, ответственный, пунктуальный, 

дисциплинированный, трудолюбивый, критически 

мыслящий, нацеленный на достижение поставленных 

целей; демонстрирующий профессиональную 

жизнестойкость. 
ЛР 17 Соблюдающий в своей профессиональной деятельности 

этические принципы: честности, независимости, 

противодействия коррупции и экстремизму, 

обладающий системным мышлением и умением 

принимать решение в условиях риска и 

неопределенности.  
 

6.1. Критерии оценки за производственную практику 

Аттестация производственной практики проводится в форме 

дифференцированного зачёта.  
6.1.1. К дифференцированному зачету допускаются обучающиеся, 

выполнившие программу практики, имеющие положительную 

характеристику руководителя от медицинской организации по освоению 

общих и профессиональных компетенций в период прохождения практики, 

положительный аттестационный лист по итогам практики от руководителей 

практики об уровне освоения профессиональных компетенций, 

предоставившие дневник и отчет по практике, карту сестринского процесса 

стационарного/амбулаторного пациента.  
6.1.2. Дифференцированный зачет проводится в оснащенном кабинете 

ГБПОУ «ККБМК».  
Дифференцированный зачет принимается комиссией, в которую входят 

преподаватель профессионального модуля, представители от работодателей.  
6.1.3. Дифференцированный зачет проводится по билетам, включающих два 

вопроса:  
- выполнение индивидуального задания (приложение 1);   
- второй вопрос – теоретический материал и манипуляционная техника. 
Общая оценка за дифференцированный зачет выставляется на основании:  
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- положительной характеристики руководителя от медицинской 

организации по освоению общих и профессиональных компетенций в период 

прохождения практики,  
- аттестационного листа по итогам практики от руководителей от 

медицинской организации и ГБПОУ «ККБМК» об уровне освоения 

профессиональных компетенций,  
- дневника,  
- отчета по практике,  
- выполнение индивидуального задания; 
- устного ответа на вопрос билета;  
- выполнение манипуляции.  

При условии получения одной неудовлетворительной оценки, общая 

оценка за дифференцированный зачет считается неудовлетворительной. 
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7. ВОПРОСЫ К ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОМУ ЗАЧЕТУ 

 
1. Антисептика. Определение, виды. 
2. Асептика. Определение. Мероприятия медицинской сестры для достижения 

асептики. 
3. Виды уборок помещений. 
4. Виды уборки процедурного кабинета — предварительная, текущая, 

генеральная.  
5. Инфекционный контроль в МО. Понятие о ВБИ.  
6. Универсальные и стандартные меры профилактики ВБИ.  
7. Дезинфекция: понятие, виды, методы.  
8. Дезинфекция и утилизация инструментов одноразового использования. 
9. Физические и химические способы дезинфекции. 
10. Профилактическая дезинфекция, формы, цели, эпидемиологические 

показания к проведению. 
11. Уровни мытья рук: социальный, гигиенический (алгоритм обработки рук).  
12. Гнойно-септические инфекции. Источники, пути передачи, профилактика в 

МО. 
13. Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (ИСМП). 
14. Мероприятия, направленные на профилактику инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи в МО. 
15. Специфическая и неспецифическая профилактика парентеральных вирусных 

гепатитов.  
16. Транспортировка биологического материала с соблюдением техники 

безопасности.  
17. Состав анти ВИЧ-аптечки. 
18. Меры личной профилактики ВИЧ-инфекции медицинских работников. 

Действия медицинского персонала при проведении манипуляций ВИЧ-
инфицированным пациентам. 

19. Обработка кожи и слизистых медицинской сестры при попадании на них 

биологических жидкостей.  
20. Правила одевания и снятия перчаток, пользования маской.  
21. Правила транспортировки биологического материала.  
22. Медицинские отходы. Определение. Классификация отходов МО.  
23. Медицинские отходы «Класс А». Требования к сбору. 
24. Медицинские отходы «Класс Б». Требования к сбору. 
25. Правила обращения с медицинскими отходами. 
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26. Основные приказы, регламентирующие деятельность медицинской сестры с 

целью профилактики ВБИ. 
27. Дезинфекция и утилизация отходов в МО.  
28. Средства химической дезинфекции. Характеристика современных средств 

дезинфекции. 
29. Дезинфекция шариков, салфеток, испачканных гноем и кровью.  
30. Дезинфекция инструментария многократного и однократного 

использования.  
31. Технология приготовления моющих растворов, правила использования.  
32. Правила хранения и использования дезинфицирующих растворов.  
33. Первая помощь при попадании дезинфицирующих средств на кожу и 

слизистые.  
34. Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения. Этапы.  
35. Моющие растворы для проведения предстерилизационной очистки 

инструментов.  
36. Контроль качества предстерилизационной отчистки ИМН.  
37. Стерилизация изделий медицинского назначения. Виды, режимы.  
38. Виды контроля стерилизации.  
39. ЦСО. Устройство, функции, принципы работы.  
40. Понятие, методы, режимы стерилизации (режимы для металлических и 

стеклянных инструментов, перевязочного материала, изделий из резины и 

латекса).  
41. Правила пользования стерильным биксом и стерильной укладкой.  
42. Технология накрытия стерильного стола и работа с ним.  
43. Подготовка к работе стерильного лотка.  
44. Сроки сохранения стерильного материала в закрытом биксе, крафт-пакете, 

одноразовой упаковке.  
45. Утилизация отработанного материала в процедурном кабинете.  
46. Правила надевания стерильного халата, маски, перчаток, шапочки.  
47. Осуществление мероприятий при выявлении педикулеза. Оформление 

утвержденной медицинской документации. 
48. Требования охраны труда, меры пожарной безопасности, порядок действий 

при чрезвычайных ситуациях. 
49. Тактика медицинской сестры при аварийной ситуации с биологическими 

жидкостями. 
50. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими 

и режущими) инструментами, биологическими материалами. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
Информация 

о подозрении на случай инфекции (инфекционной болезни),  
связанной с оказанием медицинской помощи 

 
1. № (медицинской карты стационарного больного; медицинской карты 

пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях; 

медицинской карты беременной, роженицы и родильницы, получающей 

медицинскую помощь в стационарных условиях) и иного медицинского 

документа 
_________________________________________________________________ 
 
2. Фамилия, имя, отчество (при наличии) 
 _________________________________________________________________ 
  
3. Дата рождения пациента ________________________________________ 
    
4. Структурное подразделение__________________________палата _____ 
    
5. Основной диагноз _______________________________код МКБ _____ 
 
6. Предварительный диагноз при подозрении на инфекцию (кишечная 

инфекция, инфекция дыхательных путей, инфекция области хирургического 

вмешательства, инфекция кровотока, инфекция мочевыводящих путей, 

другое) 
(подчеркнуть или вписать) __________________________код МКБ______  
 
7. Наличие у пациента (подчеркнуть или вписать): 
клинических признаков инфекционных заболеваний, другое:  
_________________________________________________________________ 
клинических признаков гнойно-воспалительных инфекций: 
в послеоперационной ране, в месте введения сосудистого катетера, другое 
назначение противомикробной терапии (указать дату назначения и 

лекарственный препарат) 
_________________________________________________________________ 
 
изменение противомикробной терапии (указать дату назначения и 

лекарственный препарат) 
_________________________________________________________________ 
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назначение микробиологического исследования из предполагаемого очага 

инфекции 
_________________________________________________________________ 
 
результат микробиологического исследования (указать даты проведения и 

получения результата и результат) 
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
 
8. Дата заполнения ___________________ время ___________________ 
 
9. Фамилия, имя, отчество (при наличии) медицинского работника 
________________________________ подпись ___________________ 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа производственной практики по ПМ. 01 Проведение
мероприятий по профилактике инфекций связанных с оказанием медицинской
помощи, МДК 01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в
медицинской организации, разработана на основе Федерального
государственного образовательного стандарта среднего профессионального
образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело, приказа
Министерства просвещения РФ от 4 июля 2022 г. № 527 "Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта среднего
профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело"
и рабочей программы профессионального модуля ПМ. 01 Проведение
мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской
помощи. Производственная практика является одной из составляющих частей
образовательного процесса, с этапом практической подготовки студентов,
разработана в соответствии ППССЗ.

Рабочая программа производственной практики реализуется на первом
курсе в первом семестре (на базе среднего общего образования) и на втором
курсе в третьем семестре (на базе основного общего образования).

Комплексный подход к содержанию практики позволит обеспечить
углубление практического опыта при овладении всеми видами
профессиональной деятельности по данной специальности в том числе
профессиональными (ПК), общими (ОК) компетенциями и личностными
результатами (ЛР).

В ходе производственной практики уделяется внимание вопросам этики и
деонтологии медицинской сестры, осуществлению эффективного общения с
пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности,
участию медицинской сестры в санитарно-просветительной работе среди
населения. Уделяется внимание вопросам обеспечения инфекционной
безопасности, производственной санитарии и личной гигиены на рабочем
месте, обеспечения безопасной среды для пациента и персонала. Так же
большое внимание отводится внутреннему контролю качества и безопасности
медицинской деятельности.

Рабочая программа включает разделы: цели и задачи производственной
практики, структуру и содержание практики, деятельность студента на
практике, отчетность студента.

В программе определены основные знания и умения, которыми должен
овладеть студент на практике, показано распределение часов на различных
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этапах, отражена организация текущего и итогового контроля и умений,
отражены общие и профессиональные компетенции студента.

Рабочая программа производственной практики реализуется в течение
1 недели и составляет – 36 часов.
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2. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
ПМ. 01 ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ
ИНФЕКЦИЙ, СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕММЕДИЦИНСКОЙ

ПОМОЩИ, МДК 01.01 ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОЙ
ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ ВМЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ

2.1.Область применения программы
Рабочая программа производственной практики является частью

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с
требованиями ФГОС по специальности 34.02.01. Сестринское дело,
квалификация – медицинская сестра в части освоения вида деятельности (ВД):
Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с
оказанием медицинской помощи, соответствующих профессиональных
компетенций (ПК):
ПК 1.1. Организовывать рабочее место.
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду.
ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности
медицинской деятельности.

2.2. Цели и задачи производственной практики
Целью производственной практики является формирование у

обучающихся общих и профессиональных компетенций, приобретение
практического опыта и реализуется в рамках ПМ. 0.1 Проведение мероприятий
по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи.
МДК 01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской
организации.
Задачами производственной практики являются:

● формирование общих и профессиональных компетенций, знакомство с
режимом работы отделений ЛПО;

● приобретение студентами навыков проведения лечебно-
диагностической, профилактической, санитарно-просветительной работы с
пациентами;

● формирование у студентов клинического мышления и проведения,
обеспечивающего решения профессиональных задач;

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности
и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в
ходе производственной практики должен:

овладеть навыками:
- организации рабочего места;
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- обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с
асептическим режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете),
медицинской организации;
- обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности медицинской

деятельности
уметь:
- применять средства индивидуальной защиты;
- соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы

медицинской организации, в том числе санитарно-противоэпидемический режим
стерилизационного отделения (кабинета);

- соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной
изоляции при выполнении медицинских вмешательств;

- осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских
отходов в местах их образования в медицинской организации;

- соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми
(колющими и режущими) инструментами, биологическими материалами;

- проводить экстренные профилактические мероприятия при
возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских
работников;

- осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном
отделении (кабинете);

- проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских
изделий ручным и механизированным способом;

- проводить стерилизацию медицинских изделий;
- обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий;
- соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при

работе в помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном
отделении (кабинете);

- проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной
очистки медицинских изделий;

- осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в
соответствии с видом стерилизации;

- размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией
по применению и нормативными правовыми актами;
- осуществлять контроль режимов стерилизации.

знать:
- санитарно-эпидемиологические требования к организациям,

осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, устройству,
оборудованию, содержанию, противоэпидемическому режиму,
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профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда
персонала, организации питания пациентов и персонала);

- меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при
выполнении медицинских вмешательств:

- подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных
с оказанием медицинской помощи (ИСМП);

- основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции
при выполнении медицинских вмешательств;

- санитарные правила обращения с медицинскими отходами;
- профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских
работников;

- особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием
медицинской помощи (устойчивость к физическим и химическим
дезинфицирующим агентам и длительность выживания на объектах внешней
среды, вид и форма существования, пути и факторы передачи);

- виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки
медицинских изделий;

- методы, приемы и средства ручной и механизированной
предстерилизационной очистки медицинских изделий;

- виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для
стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских изделий и
стерилизующих средств;

- технологии стерилизации медицинских изделий;
- порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила

их выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами;
- правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения

дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских
изделий;

- методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки
и стерилизации медицинских изделий;

- профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы
по профилю отделения (подразделения) медицинской организации, требования
охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с нормативными
правовыми актами.
2.3. Количество часов на освоение производственной практики

Рабочая программа производственной практики реализуется в течение
1 недели и составляет – 36 часов.
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3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

Результатом освоения производственной практики является овладение
обучающимися видом деятельности Проведение мероприятий по профилактике
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи в том числе
профессиональными (ПК), общими (ОК) компетенциями и личностными
результатами (ЛР).
Код Наименование общих компетенций
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности

применительно к различным контекстам
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и

интерпретации информации, и информационные технологии для
выполнения задач профессиональной деятельности

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой
грамотности в различных жизненных ситуациях

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды,

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата,
принципы бережливого производства, эффективно действовать в
чрезвычайных ситуациях

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на
государственном и иностранном языках

Код Наименование видов деятельности и профессиональных
компетенций

ВД 1 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с
оказанием медицинской помощи

ПК 1.1. Организовывать рабочее место
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду
ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности

медицинской деятельности
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Код
личностных
результатов
реализации
программы
воспитания

Личностные результаты
реализации программы воспитания,
определенные отраслевыми требованиями к деловым
качествам личности

ЛР 13
Непрерывно совершенствующий профессиональные
навыки через дополнительное профессиональное
образование (программы повышения квалификации и
программы профессиональной переподготовки),
наставничество, а также стажировки, использование
дистанционных образовательных технологий
(образовательный портал и вебинары), тренинги в
симуляционных центрах, участие в конгрессных
мероприятиях.

ЛР 14
Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской
этики в работе с пациентами, их законными
представителями и коллегами.

ЛР 15 Соблюдающий программы государственных гарантий
бесплатного оказания гражданам медицинской помощи,
нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья
граждан, регулирующие медицинскую деятельность.

ЛР 16 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей:
проектно-мыслящий, эффективно взаимодействующий с
членами команды и сотрудничающий с другими людьми,
осознанно выполняющий профессиональные требования,
ответственный, пунктуальный, дисциплинированный,
трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный на
достижение поставленных целей; демонстрирующий
профессиональную жизнестойкость.

ЛР 17 Соблюдающий в своей профессиональной деятельности
этические принципы: честности, независимости,
противодействия коррупции и экстремизму, обладающий
системным мышлением и умением принимать решение в
условиях риска и неопределенности.
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4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ
ПРАКТИКИ

4.1. График производственной практики
График распределения времени прохождения производственной

практики по МДК 01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в
медицинской организации.

Наименование
отделения

Количество
дней

Количество
часов

Работа в структурных
подразделениях
медицинской организации

5 30

Дифференцированный
зачет

1 6

Всего: 6 36

4.2. Объем и виды производственных работ
Объем и виды производственных работ по МДК 01.01 Обеспечение

безопасной окружающей среды в медицинской организации.

№ п/п Разделы (этапы)
производственной

практики

Кол- во
часов

Виды производственных
работ

1. Организация практики,
инструктаж по охране
труда

Знакомство со структурой
учреждения, правилами
внутреннего распорядка
Инструктаж по охране труда,
противопожарной и
инфекционной безопасности

2. Производственный этап

2.1. Работа структурных
отделениях медицинской
организации

30 1. Приготовление и
использование
дезинфицирующих средств
различной концентрации в
соответствии с методическими
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указаниями.
2. Проведение дезинфекции
медицинских изделий
3. Проведение
предстерилизационной очистки
медицинских изделий
4. Проведение контроля
качества дезинфекции и
предстерилизационной очистки
медицинских изделий.
5. Осуществление сбора,
обеззараживания и временного
хранения медицинских отходов
в местах их образования в
медицинской организации
6. Проведение гигиенической
обработки рук, использование
средств индивидуальной
защиты
7. Соблюдение требований
охраны труда при обращении с
острыми (колющими и
режущими) инструментами,
биологическими материалами.
8. Проведение упаковки
медицинских изделий в
соответствии с видом
стерилизации.
9. Осуществление приема
медицинских изделий в
стерилизационном отделении
(кабинете).
10. Осуществление сортировки
и упаковки медицинских
изделий в соответствии с
видом стерилизации,
размещение индикаторов в
стерилизаторах в соответствии
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с инструкцией по применению
11. Проведение стерилизации
медицинских изделий,
контроль режимов
стерилизации
12. Соблюдение правил
эксплуатации оборудования и
охраны труда при работе в
стерилизационном отделении.
13. Оформление утвержденной
медицинской документации.

3 Дифференцированный
зачет.

6 Проведение заключительной
конференции по итогам
практики.
Подготовка отчетной
документации.
Сдача дифференцированного
зачета по итогам практики.

Всего 36 часов
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5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ
ПРАКТИКИ

5.1. Требования к минимальному материально – техническому
обеспечению

Производственная практика реализуется в организациях
медицинского профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся в
профессиональной области.
Здравоохранение.

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих
мест производственной практики должно соответствовать содержанию
профессиональной деятельности и дать возможность обучающемуся
овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятельности,
предусмотренными программой, с использованием современных
технологий, материалов и оборудования.

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.
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5.2. Перечень рекомендуемых учебных изданий.
Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и
информационные ресурсы для использования в образовательном процессе.
При формировании библиотечного фонда образовательной организации
выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных
изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список
может быть дополнен новыми изданиями.

5.2.1. Основные печатные издания
1. Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация

мероприятий при обращении с больничными отходами в лечебно-
профилактическом учреждении : учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова.
— 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-
8114-7830-9.

2. Гордеев, И.Г. Сестринское дело. Практическое руководство:
учебное пособие / под ред. И.Г. Гордеева, С.М. Отаровой, З.З. Балкидова. –
2-е изд., перераб. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 592 с.: ил. – 592
с. – ISBN 978-5-9704-5514-3.

3. Двойников, С.И. Младшая медицинская сестра по уходу за
больными: учебник/ С. И. Двойников, С.Р. Бабаян, Ю.А. Тарасова [и др.]; под
ред. С.И. Двойникова, С.Р. Бабаяна. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021.- 512
с. : ил.-512 с. – ISBN 978-5-9704-6455-7.

4. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала: учебное
пособие для СПО / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт-
Петербург: Лань, 2021. – 160 с. – ISBN 978-5-8114-7332-8.

5. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела: курс лекций,
сестринские технологии: учебник для студентов средних проф. учебных
заведений / Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова; под ред. В.В. Морозова. – 5-е
изд. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2019, 2020. – 717 с., 796 с.

6. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и
медицинского персонала: учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А.
Оглоблина, М. А. Пятаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021.
— 132 с. — ISBN 978-5-8114-6782-2.

7. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный
контроль в медицинских организациях: учебник для спо / В. Н. Сметанин.
— 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-
8114-9497-2.
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5.2.2. Основные электронные издания
1. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за

больными [Электронный ресурс]: учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян,
Ю. А. Тарасова [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 512 с.: ил.

2. Мухина, С. А. Теоретические основы сестринского дела
[Электронный ресурс]: учебник / Мухина С. А., Тарновская И. И. - Москва:
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 368 с.

3. Двойников, С. И. Общепрофессиональные аспекты деятельности
средних медицинских работников [Электронный ресурс]: учеб. пособие / под
ред. С. И. Двойникова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 432 с.

4. Организация сестринской деятельности [Электронный ресурс] /
Бабаян C. Р. [и др.] - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 656 с.

5. Осипова, В. Л. Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс]:
учебное пособие. - 2-е изд., испр. и доп. / В. Л. Осипова. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 240 с.

6. Осипова, В. Л. Дезинфекция [Электронный ресурс]: учебное
пособие / В. Л. Осипова - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 136 с.

5.2.3. Дополнительные источники
1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения» (последняя редакция)
2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах

охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя редакция).
3. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование

перчаток для профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской
помощи, в медицинских организациях”

4. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с
оказанием медицинской помощи, 2011 г. (утверждена Главным
государственным санитарным врачом Российской Федерации Г.Г.
Онищенко)

5. СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к
эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта,
а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих
продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг"

6. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования
к содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным
объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению населения,
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атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации
производственных, общественных помещений, организации и проведению
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий».

7. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20
"Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" (с
изменениями на 9 ноября 2021 года)

8. Методические указания к дезинфицирующим средствам,
нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: http://dezsredstva.ru/

9. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL:
http://www.consultant.ru/

10. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL:
http://www.recipe.ru/

11. Главная медицинская сестра: журнал для руководителя среднего
медперсонала [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека.
URL: https://www.elibrary.ru/

12. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная
электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/

13. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная
библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/

14. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная
библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/

http://dezsredstva.ru/
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6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ПРОГРАММЫПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

Результаты
(освоенные ПК)

Основные показатели оценки
результата

Формы и методы
контроля и оценки

ПК 1.1.
Организовывать
рабочее место

-рациональная организация
рабочего места в соответствии с
требованиями охраны труда,
производственной санитарии,
инфекционной и противопожарной
безопасности при осуществлении
сестринского ухода;
- использование средств
индивидуальной защиты в
соответствии с
регламентирующими документами.
- систематичность и
технологичность применения
индивидуальных средств
защиты в клинической практике;
- регулярность выполнения
санитарно гигиенических
мероприятий в медицинских
организациях;
- соблюдение правил личной
гигиены в соответствии с
требованиями регламентирующих
документов

- наблюдение в
процессе
практической
деятельности;
- оценка результатов
практической
деятельности;
- аттестационный лист
и характеристика с
производственной
практики.

ПК 1.2.
Обеспечивать
безопасную
окружающую
среду

- выполнение работ по
профилактике
внутрибольничных инфекций
(дезинфекция, стерилизация и пр.)
в соответствии с
регламентирующими и
нормативными документами;
- проведение всех видов уборок в
соответствии с
регламентирующими и
нормативными документами;
- соблюдение санитарно-

- наблюдение в
процессе
практической
деятельности;
- оценка результатов
практической
деятельности;
- аттестационный лист
и характеристика с
производственной
практики;
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эпидемиологических требований и
нормативов медицинской
организации, в том числе
санитарно-противоэпидемического
режима стерилизационного
отделения (кабинета);
- обращение с медицинскими
отходами согласно требованиям
регламентирующих и нормативно
правовых документов.

- оценка результатов
дифференцированного
зачета.

ПК 1.3.
Обеспечивать
внутренний
контроль качества
и безопасности
медицинской
деятельности

- соблюдение мер асептики и
антисептики, принципов
индивидуальной изоляции при
выполнении медицинских
вмешательств в соответствии с
нормативными правовыми актами;
- проведение дезинфекции,
предстерилизационной очистки и
стерилизации медицинских изделий
согласно нормативным правовым
актам;
- осуществление контроля качества
дезинфекции,
предстерилизационной очистки и
стерилизации медицинских изделий
в соответствии с методическими
указаниями

- наблюдение в
процессе
практической
деятельности;
- оценка результатов
практической
деятельности;
- аттестационный лист
и характеристика с
учебной
практики.
- оценка результатов
дифференцированного
зачета.

Результаты
(освоенные общие
компетенции)

Основные показатели оценки
результата

Формы и методы
контроля и оценки

ОК 01. Выбирать
способы решения
задач
профессиональной
деятельности
применительно к
различным

- соответствие выбранных средств
и способов деятельности
поставленным целям;

-соотнесение показателей
результата выполнения
профессиональных задач со

Экспертное
наблюдение при
выполнении
практических работ
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контекстам стандартами

ОК 02. Использовать
современные средства
поиска, анализа и
интерпретации
информации, и
информационные
технологии для
выполнения задач
профессиональной
деятельности

- демонстрация полноты охвата
информационных источников и
достоверности информации;
- оптимальный выбор источника
информации в соответствии с
поставленной задачей;
- соответствие найденной
информации поставленной задаче

Экспертное
наблюдение при
выполнении
практических работ

ОК 03. Планировать и
реализовывать
собственное
профессиональное и
личностное развитие,
предпринимательскую
деятельность в
профессиональной
сфере, использовать
знания по финансовой
грамотности в
различных жизненных
ситуациях

- получение дополнительных
профессиональных знаний путем
самообразования,
- проявление интереса к
инновациям в области
профессиональной деятельности.

Экспертное
наблюдение при
выполнении
практических работ

ОК 04. Эффективно
взаимодействовать и
работать в коллективе
и команде

- соблюдение норм делового
общения и профессиональной
этики во взаимодействии с
коллегами, руководством,
потребителями

Экспертное
наблюдение при
выполнении
практических работ

ОК 07. Содействовать
сохранению
окружающей среды,
ресурсосбережению,
применять знания об
изменении климата,
принципы
бережливого
производства,

- организация и осуществление
деятельности по сохранению
окружающей среды в
соответствии с законодательством
и нравственно-этическими
нормами;

Экспертное
наблюдение при
выполнении
практических работ
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КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ
РЕЗУЛЬТАТОВ

Личностные результаты реализации программы воспитания
Код личностных

результатов реализации
программы воспитания

Личностные результаты
реализации программы воспитания,

определенные отраслевыми требованиями к деловым
качествам личности

ЛР 13
Непрерывно совершенствующий профессиональные
навыки через дополнительное профессиональное
образование (программы повышения квалификации и
программы профессиональной переподготовки),
наставничество, а также стажировки, использование
дистанционных образовательных технологий
(образовательный портал и вебинары), тренинги в
симуляционных центрах, участие в конгрессных
мероприятиях.

ЛР 14
Соблюдающий врачебную тайну, принципы
медицинской этики в работе с пациентами, их
законными представителями и коллегами.

ЛР 15 Соблюдающий программы государственных гарантий
бесплатного оказания гражданам медицинской помощи,
нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья
граждан, регулирующие медицинскую деятельность.

ЛР 16 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей:

эффективно
действовать в
чрезвычайных
ситуациях
ОК 09. Пользоваться
профессиональной
документацией на
государственном и
иностранном языках

- оформление медицинской
документации в соответствии
нормативными правовыми
актами;
- соответствие устной и
письменной речи нормам
государственного языка

Экспертное
наблюдение при
выполнении
практических работ
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проектно-мыслящий, эффективно взаимодействующий
с членами команды и сотрудничающий с другими
людьми, осознанно выполняющий профессиональные
требования, ответственный, пунктуальный,
дисциплинированный, трудолюбивый, критически
мыслящий, нацеленный на достижение поставленных
целей; демонстрирующий профессиональную
жизнестойкость.

ЛР 17 Соблюдающий в своей профессиональной деятельности
этические принципы: честности, независимости,
противодействия коррупции и экстремизму,
обладающий системным мышлением и умением
принимать решение в условиях риска и
неопределенности.

6.1. Критерии оценки за производственную практику

Аттестация производственной практики проводится в форме
дифференцированного зачёта.
6.1.1. К дифференцированному зачету допускаются обучающиеся,
выполнившие программу практики, имеющие положительную
характеристику руководителя от медицинской организации по освоению
общих и профессиональных компетенций в период прохождения практики,
положительный аттестационный лист по итогам практики от руководителей
практики об уровне освоения профессиональных компетенций,
предоставившие дневник и отчет по практике, карту сестринского процесса
стационарного/амбулаторного пациента.
6.1.2. Дифференцированный зачет проводится в оснащенном кабинете
ГБПОУ «ККБМК».
Дифференцированный зачет принимается комиссией, в которую входят
преподаватель профессионального модуля, представители от работодателей.
6.1.3. Дифференцированный зачет проводится по билетам, включающих два
вопроса:
- выполнение индивидуального задания (приложение 1);
- второй вопрос – теоретический материал и манипуляционная техника.
Общая оценка за дифференцированный зачет выставляется на основании:
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- положительной характеристики руководителя от медицинской
организации по освоению общих и профессиональных компетенций в период
прохождения практики,
- аттестационного листа по итогам практики от руководителей от
медицинской организации и ГБПОУ «ККБМК» об уровне освоения
профессиональных компетенций,
- дневника,
- отчета по практике,
- выполнение индивидуального задания;
- устного ответа на вопрос билета;
- выполнение манипуляции.

При условии получения одной неудовлетворительной оценки, общая
оценка за дифференцированный зачет считается неудовлетворительной.
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7. ВОПРОСЫ К ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОМУ ЗАЧЕТУ

1. Антисептика. Определение, виды.
2. Асептика. Определение. Мероприятия медицинской сестры для достижения

асептики.
3. Виды уборок помещений.
4. Виды уборки процедурного кабинета — предварительная, текущая,

генеральная.
5. Инфекционный контроль в МО. Понятие о ВБИ.
6. Универсальные и стандартные меры профилактики ВБИ.
7. Дезинфекция: понятие, виды, методы.
8. Дезинфекция и утилизация инструментов одноразового использования.
9. Физические и химические способы дезинфекции.
10. Профилактическая дезинфекция, формы, цели, эпидемиологические

показания к проведению.
11. Уровни мытья рук: социальный, гигиенический (алгоритм обработки рук).
12. Гнойно-септические инфекции. Источники, пути передачи, профилактика в

МО.
13. Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (ИСМП).
14. Мероприятия, направленные на профилактику инфекций, связанных с

оказанием медицинской помощи в МО.
15. Специфическая и неспецифическая профилактика парентеральных вирусных

гепатитов.
16. Транспортировка биологического материала с соблюдением техники

безопасности.
17. Состав анти ВИЧ-аптечки.
18. Меры личной профилактики ВИЧ-инфекции медицинских работников.

Действия медицинского персонала при проведении манипуляций ВИЧ-
инфицированным пациентам.

19. Обработка кожи и слизистых медицинской сестры при попадании на них
биологических жидкостей.

20. Правила одевания и снятия перчаток, пользования маской.
21. Правила транспортировки биологического материала.
22. Медицинские отходы. Определение. Классификация отходов МО.
23. Медицинские отходы «Класс А». Требования к сбору.
24. Медицинские отходы «Класс Б». Требования к сбору.
25. Правила обращения с медицинскими отходами.
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26. Основные приказы, регламентирующие деятельность медицинской сестры с
целью профилактики ВБИ.

27. Дезинфекция и утилизация отходов в МО.
28. Средства химической дезинфекции. Характеристика современных средств

дезинфекции.
29. Дезинфекция шариков, салфеток, испачканных гноем и кровью.
30. Дезинфекция инструментария многократного и однократного

использования.
31. Технология приготовления моющих растворов, правила использования.
32. Правила хранения и использования дезинфицирующих растворов.
33. Первая помощь при попадании дезинфицирующих средств на кожу и

слизистые.
34. Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения. Этапы.
35. Моющие растворы для проведения предстерилизационной очистки

инструментов.
36. Контроль качества предстерилизационной отчистки ИМН.
37. Стерилизация изделий медицинского назначения. Виды, режимы.
38. Виды контроля стерилизации.
39. ЦСО. Устройство, функции, принципы работы.
40. Понятие, методы, режимы стерилизации (режимы для металлических и

стеклянных инструментов, перевязочного материала, изделий из резины и
латекса).

41. Правила пользования стерильным биксом и стерильной укладкой.
42. Технология накрытия стерильного стола и работа с ним.
43. Подготовка к работе стерильного лотка.
44. Сроки сохранения стерильного материала в закрытом биксе, крафт-пакете,

одноразовой упаковке.
45. Утилизация отработанного материала в процедурном кабинете.
46. Правила надевания стерильного халата, маски, перчаток, шапочки.
47. Осуществление мероприятий при выявлении педикулеза. Оформление

утвержденной медицинской документации.
48. Требования охраны труда, меры пожарной безопасности, порядок действий

при чрезвычайных ситуациях.
49. Тактика медицинской сестры при аварийной ситуации с биологическими

жидкостями.
50. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими

и режущими) инструментами, биологическими материалами.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1
Информация

о подозрении на случай инфекции (инфекционной болезни),
связанной с оказанием медицинской помощи

1. № (медицинской карты стационарного больного; медицинской карты
пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях;
медицинской карты беременной, роженицы и родильницы, получающей
медицинскую помощь в стационарных условиях) и иного медицинского
документа
_________________________________________________________________

2. Фамилия, имя, отчество (при наличии)
_________________________________________________________________

3. Дата рождения пациента ________________________________________

4. Структурное подразделение__________________________палата _____

5. Основной диагноз _______________________________код МКБ _____

6. Предварительный диагноз при подозрении на инфекцию (кишечная
инфекция, инфекция дыхательных путей, инфекция области хирургического
вмешательства, инфекция кровотока, инфекция мочевыводящих путей,
другое)
(подчеркнуть или вписать) __________________________код МКБ______

7. Наличие у пациента (подчеркнуть или вписать):
клинических признаков инфекционных заболеваний, другое:
_________________________________________________________________
клинических признаков гнойно-воспалительных инфекций:
в послеоперационной ране, в месте введения сосудистого катетера, другое
назначение противомикробной терапии (указать дату назначения и
лекарственный препарат)
_________________________________________________________________

изменение противомикробной терапии (указать дату назначения и
лекарственный препарат)
_________________________________________________________________
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назначение микробиологического исследования из предполагаемого очага
инфекции
_________________________________________________________________

результат микробиологического исследования (указать даты проведения и
получения результата и результат)
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

8. Дата заполнения ___________________ время___________________

9. Фамилия, имя, отчество (при наличии) медицинского работника
________________________________ подпись ___________________


