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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа производственной практики по ПМ. 05 «Оказание 

медицинской помощи в экстренной форме» разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 34.02.01.  Сестринское 

дело и рабочей программы профессионального модуля ПМ. 05 Оказание 

медицинской помощи в экстренной форме.  
Производственная практика является одной из составляющих частей 

образовательного процесса, с этапом практической подготовки студентов, 

разработана в соответствии ППССЗ. 
Комплексный подход к содержанию практики позволит обеспечить 

углубление практического опыта при овладении всеми видами 

профессиональной деятельности по данной специальности в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями и личностными 

результатами (ЛР). 
В ходе производственной практики уделяется внимание овладению 

навыками распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, оказания 

медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, включая состояние 

клинической смерти, требующих оказания медицинской помощи в экстренной 

форме и выполнению мероприятий по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи. 
Так же уделяется внимание вопросам обеспечения инфекционной 

безопасности, производственной санитарии и личной гигиены на рабочем 

месте, обеспечения безопасной среды для пациента и персонала. 
Рабочая программа включает разделы: цели и задачи производственной 

практики, структуру и содержание практики, деятельность студента на 

практике, отчетность студента. 
В программе определены основные знания и умения, которыми должен 

овладеть студент на практике, показано распределение часов на различных 

этапах, отражена организация текущего и итогового контроля и умений, 

отражены общие и профессиональные компетенции студента.  
Рабочая программа производственной практики реализуется на втором 

курсе в четвертом семестре (на базе среднего общего образования) в течение 

2 недель и составляет – 72 часа. 
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2. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

2.1. Область применения программы 

Рабочая программа производственной практики  является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

требованиями ФГОС по специальности 34.02.01. Сестринское дело, 

квалификация – медицинская сестра / медицинский брат, в части освоения  

вида деятельности (далее - ВД) «Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме», соответствующих профессиональных компетенций (ПК). 
ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни. 
ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме. 
ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи. 
ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее 

компонентов. 
2.2. Цели и задачи производственной практики 

Целью производственной практики является формирование у 

обучающихся общих и профессиональных компетенций, приобретение 

практического опыта и реализуется в рамках ПМ. 05 Оказание медицинской 
помощи в экстренной форме.  

Задачами производственной практики являются: 
- знакомство с режимом работы реанимационных отделений и палат 

интенсивной терапии МО; 
- приобретение студентами навыков распознавания состояний, 

представляющих угрозу жизни; 
- оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, включая 

состояние клинической смерти, требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме и мероприятий по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи. 
Так же уделяется внимание вопросам обеспечения инфекционной 

безопасности, производственной санитарии и личной гигиены на рабочем 

месте, обеспечения безопасной среды для пациента и персонала. 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в 

ходе производственной практики должен: 
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владеть навыками: 
- распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 
- оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания); 
- проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи; 
- клинического использования крови и (или) ее компонентов. 
уметь: 

- проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности 

условий; 
- распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 
- оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания); 
- выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 
осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента 

(пострадавшего), измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать 

витальные функции организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача 

или бригады скорой помощи; 
- осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для 

проведения проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 
- проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов на соответствие требованиям безопасности; 
- осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов; 
- вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 
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- проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской документации, 

опрос пациента/реципиента); 
- выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 
- анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с 

компонентом крови (наименование, дата и организация заготовки, срок 

годности, условия хранения, данные о групповой и резус-принадлежности); 
- проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской 

крови (размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в 

отделении (подразделении) медицинской организации; 
- обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять 

венепункцию, подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее 

компонентом к периферическому или центральному венозному катетеру в 

случае его наличия; 
- проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача: прекращать введение лекарственных 

препаратов на время трансфузии (переливания) (за исключением 

лекарственных препаратов, предназначенных для поддержания жизненно 

важных функций);  
- осуществлять назначенную премедикацию с целью профилактики 

осложнений; 
- контролировать результаты биологической пробы, состояние 

реципиента во время и после трансфузии (переливания); 
- хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения 

проб на индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской 

крови и (или) ее компонентов после трансфузии (переливания); 
- осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после 

трансфузии (переливания). 
знать: 
- правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни; 
- методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 
- методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 
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- клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания; 
- правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 
- порядок применения лекарственных препаратов и медицинских 

изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 
- правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 
- порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 

- правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) 

донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 
- требования визуального контроля безопасности донорской крови и 

(или) ее компонентов; 
- правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее 

компонентов; 
- правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 
- порядок проведения идентификационного контроля пациента 

(реципиента) и донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской 

документации, опрос пациента/реципиента); 
- требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления 

подбора пары «донор-реципиент»; 
- методики проведения биологической пробы при трансфузии 

(переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 
- правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 
- требований к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) 

в соответствии с назначениями врача; 
- порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и 

(или) ее компонентов (контроль результатов биологической пробы, состояния 

реципиента во время и после трансфузии (переливания); 
- основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус- 

принадлежности;  
- методы определения групповой и резус-принадлежности крови; 
- методы определения совместимости крови донора и пациента 

(реципиента); 
- медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской крови 

и (или) ее компонентов; 
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- медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) 

донорской крови и (или) ее компонентов; 
- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших 

в результате трансфузии (переливании) донорской крови и (или) ее 

компонентов; 
- порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или осложнения; 
- порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или 

осложнения. 
2.3. Количество часов на освоение производственной практики 

Рабочая программа производственной практики реализуется в течение 

2 недель и составляет – 72 часа. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10 
 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 
Результатом освоения производственной практики является овладение 

обучающимися видом деятельности «Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме» в том числе профессиональными (ПК), общими (ОК) 

компетенциями и личностными результатами (ЛР). 
Код Наименование профессиональных компетенций  
ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 
ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 
ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или 

бригады скорой помощи 
ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее 

компонентов 
 
Код Наименование общих компетенций 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях 
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде 
 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности 
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 
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Личностные результаты реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

ЛР 13 

Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки 

через дополнительное профессиональное образование 

(программы повышения квалификации и программы 

профессиональной переподготовки), наставничество, а также 

стажировки, использование дистанционных образовательных 

технологий (образовательный портал и вебинары), тренинги в 

симуляционных центрах, участие в конгрессных мероприятиях. 

ЛР 14 
Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики 

в работе с пациентами, их законными представителями и 

коллегами 

ЛР 15 

Соблюдающий программы государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, 

нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан, 

регулирующие медицинскую деятельность. 

ЛР 16 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-
мыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды 

и сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий 

профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 

дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, 

нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 17 

Соблюдающий в своей профессиональной деятельности 

этические принципы: честности, независимости, противодействия 

коррупции и экстремизму, обладающий системным мышлением и 

умением принимать решение в условиях риска и 

неопределенности. 
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4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 
4.1. График производственной практики 

График распределения времени прохождения производственной 

практики по ПМ. 05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме  
 

Наименование 
отделения 

Количество 
дней 

Количество 
часов 

Работа в палате 

интенсивной терапии 
3 16 

Работа в приёмном 

отделении  
1 6 

Работа в отделении 

реанимации 
7 8 

Дифференцированный 

зачет 
1 6 

Всего: 12 72 
 

4.2. Объем и виды производственных работ 
Объем и виды производственных работ по ПМ. 05 Оказание медицинской 
помощи в экстренной форме. 
№  
п/п 

 

Разделы (этапы) 

производственной 

практики 

Кол- 
во 

часов 

Виды производственных работ 
 

1. Организация практики, 

инструктаж по охране 

труда  
 

 Знакомство со структурой 

учреждения, правилами 

внутреннего распорядка. 
Инструктаж по охране труда, 

противопожарной и инфекционной 

безопасности. 
 

2. Производственный этап    
2.1 Работа в приёмном 

отделении больницы 
6 Проведение первичного осмотра 

пациента и оценки безопасности 

условий оказания медицинской 

помощи. 
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Выполнение мероприятий базовой 

сердечно-легочной реанимации. 
2.2 Работа в палате 

интенсивной терапии 
18 Участие в оказании медицинской 

помощи при острой сердечно-
сосудистой недостаточности 

(мониторинг состояния пациента, 

контроль показателей 

жизнедеятельности, профилактика 

пролежней, парентеральное 

введение лекарственных 

препаратов и пр.). 
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в 

том числе клинической смерти. 
Участие в трансфузиях 

(переливаниях) крови. 
 

2.3 
 

Работа в отделении 

реанимации 
42 Осуществление наблюдения и 

контроля состояния пациента 

(пострадавшего), измерение 

показателей жизнедеятельности, 

поддержание витальных функций. 
Участие в оказании медицинской 

помощи при острой дыхательной 

недостаточности (уход за носовыми 

канюлями и катетером, 

отсасывание слизи из носоглотки, 

из верхних дыхательных путей, из 

носа; парентеральное введение 

лекарственных препаратов и пр.). 
Участие в оказании медицинской 

помощи пациентам, находящимся в 

коматозном и шоковом состояниях 

(постановка назогастрального 

зонда, кормление пациентов через 

назогастральный зонд, уход за 

периферическим катетером, 

профилактика пролежней, уход за 
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мочевым катетером, 

парентеральное введение 

лекарственных препаратов и т. д.). 
Распознавание состояний, 

представляющих угрозу жизни, 

включая состояния клинической 

смерти, требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной 

форме при работе в медицинских 

организациях, занимающихся 

оказанием медицинской помощи в 

экстренной форме. 
 

3. Дифференцированный 

зачет. 
6 Проведение заключительной 

конференции по итогам практики. 
Подготовка отчетной документации. 
Сдача аттестации по итогам 

практики. 
Всего:                                                                                                                            72 



15 
 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 
 

5.1. Требования к минимальному материально – техническому 

обеспечению 
Производственная практика проводится на базах практической 

подготовки, в медицинских организациях, оснащенных современным 

оборудованием, использующих современные медицинские и 

информационные технологии, имеющие лицензию на проведение 

медицинской деятельности. Практика проводится на основании заключенных 

прямых договоров с медицинскими организациями о проведении 

практической подготовки обучающихся. 
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5.2. Основные печатные издания 
1. Основы реаниматологии: учебник для студентов медицинских училищ 

и колледжей / С. А. Сумин, Т. В. Окунская. — М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020.  
2. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: учебник 

/под ред. Верткина. - М: ГЭОТАР-Медиа, 2019.  
3. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях [Электронный ресурс]: учеб. для 

мед. колледжей и училищ / И.П. Левчук, С.Л. Соков, А.В. Курочка, А.П. 

Назаров, - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. 
4. Стецюк, В.Г. Сестринское дело в хирургии: учебное пособие / В.Г. 

Стецюк. - 4-е изд., испр. и доп. - М. : "ГЭОТАР-Медиа", 2015. - 720 с. : ил. 
 

5.2.1. Основные электронные издания 
1. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 

[Электронный ресурс] : учебник / А. Л. Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В. 

Балабанова и др. ; под ред. А. Л. Вёрткина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019.  
2. Неотложная доврачебная медицинская помощь [Электронный ресурс] 

: учеб. пособие / Красильникова И. М., Моисеева Е. Г. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2020. 
3. Левчук, И. П. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной 

помощи при неотложных и экстремальных состояниях [Электронный ресурс]: 

учеб. для мед. колледжей и училищ / И. П. Левчук [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2020.  

4. Демичев С.В., Первая помощь [Электронный ресурс]: учебник / 

Демичев С.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. 
5. Борисова, С. Ю. Повреждающее действие физических факторов. 

Тактика ведения пациентов на догоспитальном этапе: учебное пособие / С. Ю. 

Борисова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2020.  
6. Борисова, С. Ю. Десмургия и транспортная иммобилизация на 

догоспитальном этапе : учебное пособие / С. Ю. Борисова. — 2-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург: Лань, 2021.  

7. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская 

оборона: учебное пособие для спо / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2020.  
8. Кошелев, А. А. Медицина катастроф. Теория и практика: учебное 

пособие для спо / А. А. Кошелев. — 8-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2021. 
9. Стецюк, В. Г. Сестринская помощь в хирургии [Электронный 

ресурс]: учебник / Стецюк В. Г. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 688 с. 
10. Двойников, С. И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая 

медицинская сестра [Электронный ресурс]: учебник / С. И. Двойников, С. Р. 

Бабаян, Ю. А. Тарасова и др.; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
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5.2.2. Дополнительные источники  
1. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.recipe.ru/ 
2. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 
 

 

5.3. Критерии оценки за производственную практику 
Аттестация производственной практики проводится в форме 

дифференцированного зачёта.  
5.3.1. К дифференцированному зачету допускаются обучающиеся, 

выполнившие программу практики, имеющие положительную 

характеристику руководителя от медицинской организации по освоению 

общих и профессиональных компетенций в период прохождения практики, 

положительный аттестационный лист по итогам практики от руководителей  

практики об уровне освоения профессиональных компетенций, 

предоставившие дневник и отчет по практике,  карту сестринского процесса 

стационарного/амбулаторного пациента.  
5.3.2.  Дифференцированный зачет проводится в оснащенном кабинете 

ГБПОУ «ККБМК».  
5.3.3. Дифференцированный зачет принимается комиссией, в которую 

входят преподаватель профессионального модуля, представители от 

работодателей.  
Дифференцированный зачет проводится по билетам. 
Общая оценка за дифференцированный зачет выставляется на 

основании:  
- положительной характеристики руководителя от медицинской 

организации по освоению общих и профессиональных компетенций в период 

прохождения практики; 
- аттестационного листа по итогам практики от руководителей от 

медицинской организации и ГБПОУ «ККБМК» об уровне освоения 

профессиональных компетенций;  
- дневника; 
- отчета по практике. 
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6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результаты 
(освоенные ПК) 

Основные 

показатели 

оценки 

результата 

Формы и методы контроля и 

оценки 

ПК5.1. Распознавать 
состояния, 

представляющие 

угрозу жизни. 

- определение 

состояния, 

представляющего 

угрозу жизни в 

соответствии с 

симптомами, 

характерными 

для данного 

состояния; 
 

- наблюдение в процессе 

практической деятельности; 
- оценка результатов практической 
деятельности; 
- аттестационный лист и 

характеристика производственной 
практики. 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета. 

ПК 5.2. Оказывать 
медицинскую 

помощь в экстренной 

форме. 

- полнота и 

точность 

выполнения 

сестринских 

вмешательств в 

соответствии с 

алгоритмами 
 
 

- наблюдение в процессе 

практической деятельности; 
- оценка результатов практической 
деятельности; 
- аттестационный лист и 

характеристика производственной 
практики. 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета. 

ПК 5.3. Проводить 
мероприятия по 

поддержанию 

жизнедеятельности 

организма пациента 

(пострадавшего) до 

прибытия врача или 

бригады скорой 

помощи. 

- проведение 

необходимых 

мероприятий для 

поддержания 

жизнедеятельност

и до прибытия 

врача или 

бригады скорой 

помощи в 

соответствии с 

алгоритмами 

действий 

- наблюдение в процессе 

практической деятельности; 
- оценка результатов практической 
деятельности; 
- аттестационный лист и 

характеристика производственной 
практики. 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета. 
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ПК 5.4. 
Осуществлять 
клиническое 

использование крови 

и (или) ее 

компонентов. 

- использование 

крови и(или) ее 

компонентов в 

соответствии с 

методическими 

указаниями 
 
 
 

- наблюдение в процессе 

практической деятельности; 
- оценка результатов практической 
деятельности; 
- аттестационный лист и 

характеристика производственной 
практики. 
- оценка результатов 
дифференцированного зачета. 

 
ОК 01. 
Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 
применительно к 

различным 

контекстам 

- соответствие выбранных 

средств и способов 

деятельности поставленным 

целям 

Экспертная оценка 

формирования общих 

компетенций во время 

выполнения практических 

работ 

ОК 02. 
Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

- оптимальный выбор 

источника информации в 

соответствии с 

поставленной задачей; 
- соответствие найденной 

информации поставленной 

задаче 
 
 

Экспертная оценка 

формирования общих 

компетенций во время 

выполнения практических 

работ 
 
 

ОК 03. 
Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательску

ю деятельность в 

- получение 

дополнительных 

профессиональных знаний 

путем самообразования,  
- проявление интереса к 

инновациям в области 

профессиональной 

деятельности 

Экспертная оценка 

формирования общих 

компетенций во время 

выполнения практических 

работ 
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профессиональной 

сфере, использовать 

знания по 

финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных 

ситуациях 

 
 
 

ОК 04. 
Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

- соблюдение норм 

профессиональной этики в 

процессе общения с 

коллегами 
 

Экспертная оценка 

формирования общих 

компетенций во время 

выполнения практических 

работ 
 

ОК 07. 
Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

- организация и 

осуществление 

деятельности по 

сохранению окружающей 

среды в соответствии с 

законодательством и 

нравственно-этическими 

нормами 
 
 
 

Экспертная оценка 

формирования общих 

компетенций во время 

выполнения практических 

работ 
 
 

ОК 08. 
Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья 

в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

- демонстрация позитивного 

и адекватного отношения к 

своему здоровью в 

повседневной жизни и при 

выполнении 

профессиональных 

обязанностей; 
- готовность поддерживать 

уровень физической 

подготовки, 

Экспертная оценка 

формирования общих 

компетенций во время 

выполнения практических 

работ 
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поддержания 

необходимого 

уровня физической 

подготовленности 

обеспечивающий 

полноценную 

профессиональную 

деятельность на основе 

принципов здорового образа 

жизни 
ОК 09. 
Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- оформление медицинской 

документации в 

соответствии нормативными 

правовыми актами 

Экспертная оценка 

формирования общих 

компетенций во время 

выполнения практических 

работ 
 

Личностные результаты реализации программы воспитания,  
определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

ЛР 13 

Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через 

дополнительное профессиональное образование (программы 

повышения квалификации и программы профессиональной 

переподготовки), наставничество, а также стажировки, 

использование дистанционных образовательных технологий 

(образовательный портал и вебинары), тренинги в симуляционных 

центрах, участие в конгрессных мероприятиях. 

ЛР 14 
Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в 

работе с пациентами, их законными представителями и коллегами 

ЛР 15 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые 

акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие 

медицинскую деятельность. 

ЛР 16 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-
мыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды и 

сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий 

профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 

дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, 

нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 17 

Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические 

принципы: честности, независимости, противодействия коррупции 

и экстремизму, обладающий системным мышлением и умением 

принимать решение в условиях риска и неопределенности. 
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 ВОПРОСЫ К ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОМУ ЗАЧЕТУ 

1. Оценка степени безопасности ситуации. 
2. Признаки остановки кровообращения (основные и сопутствующие) 
3. Признаки биологической смерти и ее признаки; 
4. Виды остановки кровообращения; 
5. Критерии и порядок определения момента смерти человека, критерии 

прекращения реанимационных мероприятий; 
6. Стадии и этапы сердечно-легочной реанимации (СЛР); 
7. Алгоритм проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 
8. Особенности проведения базовой СЛР у взрослых и детей. 
9. Ошибки при проведении СЛР 
10. Методы Восстановления проходимости дыхательных путей, 

используемые на догоспитальном этапе 
11. Общие правила, выполнение транспортной иммобилизации 

подручными средствами и с использованием табельных шин (лестничных, 

лубковых, сетчатых, Крамера) при подозрении на переломы конечностей, 

позвоночника, таза. 
12. Степени тяжести повреждения электрическим током 
13. Виды утопления, признаки, помощь 
14. Пути проникновения ядовитых веществ в организм: через ЖКТ, 

дыхательные пути, кожу и слизистые оболочки, рану, путем инъекции или 

укуса. 
15. Признаки и симптомы отравления. Выявление возможного источника 

отравления. 
16. Отравление угарным газом - признаки и оказание первой помощи. 
17. Мероприятия по прекращению воздействия газообразных и контактных 

отравляющих веществ. 
18. Содержание интенсивного наблюдения и интенсивного ухода. 
19. Этические и правовые основы реанимации и интенсивной терапии. 
20. Терминальные состояния – причины, классификация и клинические 

проявления. 
21. Сердечно-легочная и церебральная реанимация.  
22. Последовательность основных (базовых) реанимационных 

мероприятий, их приѐмы и методы. 
23. Современные принципы дефибрилляции. 
24. Лекарственное обеспечение реанимационных мероприятий. 
25. Руководящие документы, регламентирующие прекращение 

реанимационных мероприятий. 
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26. Интенсивная терапия острой дыхательной недостаточности. 
27. Острая сердечная тнедостаточность–определение,причины, 
28. классификация, диагностические критерии и принципы интенсивной 

терапии. 
29. Острая сосудистая недостаточность – классификация, диагностика и 

особенности интенсивной терапии. 
30. Виды нарушений сознания и их клиническая характеристика. 
31. Действия медицинской сестры при оказании неотложной помощи при 

коматозном состоянии на догоспитальном этапе. 
 

Перечень манипуляций 
 

1. Уход за носовыми канюлями и катетером. 
2. Отсасывание слизи из носоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа. 
3.Мониторинг состояния пациента. 
4. Контроль показателей жизнедеятельности:  
- исследование пульса; 
- измерение АД на периферических артериях; 
- проведение термометрии. 
5. Постановка назогастрального зонда. 
6. Кормление пациентов через назогастральный зонд. 
7. Уход за периферическим катетером. 
8. Профилактика пролежней. 
9. Уход за мочевым катетером. 
10. Выполнение инъекций: внутримышечной, подкожной, внутривенной 

струйной. 
11. Выполнение внутривенного капельного вливания. 
12. Забор крови из вены. 
13. Оказание помощи при рвоте. 
14. Промывание желудка зондовым и беззондовым методами. 
13. Постановка очистительной клизмы. 
15. Проведение различных видов оксигенотерапии. 
16. Обеспечение парентерального и зондового питания. 
17. Освоение сестринского ухода после переливания больным компонентов 

донорской крови. 
18. Использование индивидуальных средств защиты. 
19. Уход за интубационной трубкой. 
20. Участие в инфузионно - трансфузионной терапии. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа производственной практики по ПМ. 05 «Оказание
медицинской помощи в экстренной форме» разработана на основе
Федерального государственного образовательного стандарта среднего
профессионального образования по специальности 34.02.01. Сестринское
дело и рабочей программы профессионального модуля ПМ. 05 Оказание
медицинской помощи в экстренной форме.

Производственная практика является одной из составляющих частей
образовательного процесса, с этапом практической подготовки студентов,
разработана в соответствии ППССЗ.

Комплексный подход к содержанию практики позволит обеспечить
углубление практического опыта при овладении всеми видами
профессиональной деятельности по данной специальности в том числе
профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями и личностными
результатами (ЛР).

В ходе производственной практики уделяется внимание овладению
навыками распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, оказания
медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, включая состояние
клинической смерти, требующих оказания медицинской помощи в экстренной
форме и выполнению мероприятий по поддержанию жизнедеятельности
организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой
помощи.

Так же уделяется внимание вопросам обеспечения инфекционной
безопасности, производственной санитарии и личной гигиены на рабочем
месте, обеспечения безопасной среды для пациента и персонала.

Рабочая программа включает разделы: цели и задачи производственной
практики, структуру и содержание практики, деятельность студента на
практике, отчетность студента.

В программе определены основные знания и умения, которыми должен
овладеть студент на практике, показано распределение часов на различных
этапах, отражена организация текущего и итогового контроля и умений,
отражены общие и профессиональные компетенции студента.

Рабочая программа производственной практики реализуется на втором
курсе в четвертом семестре (на базе среднего общего образования) в течение
2 недель и составляет – 72 часа.
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2. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫПРОФЕССИОНАЛЬНОГОМОДУЛЯ

2.1.Область применения программы
Рабочая программа производственной практики является частью

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с
требованиями ФГОС по специальности 34.02.01. Сестринское дело,
квалификация – медицинская сестра / медицинский брат, в части освоения
вида деятельности (далее - ВД) «Оказание медицинской помощи в экстренной
форме», соответствующих профессиональных компетенций (ПК).

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни.
ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме.
ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой
помощи.

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее
компонентов.
2.2. Цели и задачи производственной практики

Целью производственной практики является формирование у
обучающихся общих и профессиональных компетенций, приобретение
практического опыта и реализуется в рамках ПМ. 05 Оказание медицинской
помощи в экстренной форме.

Задачами производственной практики являются:
- знакомство с режимом работы реанимационных отделений и палат
интенсивной терапии МО;
- приобретение студентами навыков распознавания состояний,
представляющих угрозу жизни;
- оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, включая
состояние клинической смерти, требующих оказания медицинской помощи в
экстренной форме и мероприятий по поддержанию жизнедеятельности
организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой
помощи.

Так же уделяется внимание вопросам обеспечения инфекционной
безопасности, производственной санитарии и личной гигиены на рабочем
месте, обеспечения безопасной среды для пациента и персонала.

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности
и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в
ходе производственной практики должен:
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владеть навыками:
- распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций
организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания
медицинской помощи в экстренной форме;

- оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях,
представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка
жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или)
дыхания);

- проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности
организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой
помощи;

- клинического использования крови и (или) ее компонентов.
уметь:
- проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности

условий;
- распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе,

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма
человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания
медицинской помощи в экстренной форме;

- оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях,
представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка
жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или)
дыхания);

- выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации;
осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента

(пострадавшего), измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать
витальные функции организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача
или бригады скорой помощи;

- осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для
проведения проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией
(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в отделении
(подразделении);

- проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее
компонентов на соответствие требованиям безопасности;

- осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее
компонентов;

- вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении
(подразделении);
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- проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и
донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием)
донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской документации,
опрос пациента/реципиента);

- выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента),
которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления
подбора пары «донор-реципиент»;

- анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с
компонентом крови (наименование, дата и организация заготовки, срок
годности, условия хранения, данные о групповой и резус-принадлежности);

- проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской
крови (размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в
отделении (подразделении) медицинской организации;

- обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять
венепункцию, подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее
компонентом к периферическому или центральному венозному катетеру в
случае его наличия;

- проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в
соответствии с назначениями врача: прекращать введение лекарственных
препаратов на время трансфузии (переливания) (за исключением
лекарственных препаратов, предназначенных для поддержания жизненно
важных функций);

- осуществлять назначенную премедикацию с целью профилактики
осложнений;

- контролировать результаты биологической пробы, состояние
реципиента во время и после трансфузии (переливания);

- хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения
проб на индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской
крови и (или) ее компонентов после трансфузии (переливания);

- осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после
трансфузии (переливания).

знать:
- правила и порядок проведения первичного осмотра пациента

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при
состояниях, представляющих угрозу жизни;

- методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов
(их законных представителей);

- методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация,
перкуссия, аускультация);
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- клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания;
- правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации;
- порядок применения лекарственных препаратов и медицинских

изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме;
- правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при

оказании медицинской помощи в экстренной форме;
- порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи;

- правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на
индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием)
донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении);

- требования визуального контроля безопасности донорской крови и
(или) ее компонентов;

- правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее
компонентов;

- правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении
(подразделении);

- порядок проведения идентификационного контроля пациента
(реципиента) и донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией
(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов (анализ медицинской
документации, опрос пациента/реципиента);

- требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента),
которому планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления
подбора пары «донор-реципиент»;

- методики проведения биологической пробы при трансфузии
(переливании) донорской крови и (или) ее компонентов;

- правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов;
- требований к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента)

в соответствии с назначениями врача;
- порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и

(или) ее компонентов (контроль результатов биологической пробы, состояния
реципиента во время и после трансфузии (переливания);

- основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-
принадлежности;

- методы определения групповой и резус-принадлежности крови;
- методы определения совместимости крови донора и пациента

(реципиента);
- медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской крови

и (или) ее компонентов;
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- медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию)
донорской крови и (или) ее компонентов;

- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий,
нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших
в результате трансфузии (переливании) донорской крови и (или) ее
компонентов;

- порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении
посттрансфузионной реакции или осложнения;

- порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или
осложнения.
2.3. Количество часов на освоение производственной практики

Рабочая программа производственной практики реализуется в течение
2 недель и составляет – 72 часа.
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3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

Результатом освоения производственной практики является овладение
обучающимися видом деятельности «Оказание медицинской помощи в
экстренной форме» в том числе профессиональными (ПК), общими (ОК)
компетенциями и личностными результатами (ЛР).
Код Наименование профессиональных компетенций
ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни
ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме
ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или
бригады скорой помощи

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее
компонентов

Код Наименование общих компетенций
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной

деятельности применительно к различным контекстам
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и

интерпретации информации, и информационные технологии для
выполнения задач профессиональной деятельности

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой
грамотности в различных жизненных ситуациях

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и
команде

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды,
ресурсосбережению, применять знания об изменении климата,
принципы бережливого производства, эффективно действовать в
чрезвычайных ситуациях

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности
и поддержания необходимого уровня физической
подготовленности

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на
государственном и иностранном языках
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Личностные результаты реализации программы воспитания,
определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности

ЛР 13

Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки
через дополнительное профессиональное образование
(программы повышения квалификации и программы
профессиональной переподготовки), наставничество, а также
стажировки, использование дистанционных образовательных
технологий (образовательный портал и вебинары), тренинги в
симуляционных центрах, участие в конгрессных мероприятиях.

ЛР 14
Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики
в работе с пациентами, их законными представителями и
коллегами

ЛР 15
Соблюдающий программы государственных гарантий
бесплатного оказания гражданам медицинской помощи,
нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан,
регулирующие медицинскую деятельность.

ЛР 16

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-
мыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды
и сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий
профессиональные требования, ответственный, пунктуальный,
дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий,
нацеленный на достижение поставленных целей;
демонстрирующий профессиональную жизнестойкость.

ЛР 17

Соблюдающий в своей профессиональной деятельности
этические принципы: честности, независимости, противодействия
коррупции и экстремизму, обладающий системным мышлением
и умением принимать решение в условиях риска и
неопределенности.
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4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

4.1. График производственной практики
График распределения времени прохождения производственной

практики по ПМ. 05Оказание медицинской помощи в экстренной форме

Наименование
отделения

Количество
дней

Количество
часов

Работа в палате
интенсивной терапии

3 16

Работа в приёмном
отделении

1 6

Работа в отделении
реанимации

7 8

Дифференцированный
зачет

1 6

Всего: 12 72

4.2. Объем и виды производственных работ
Объем и виды производственных работ по ПМ. 05 Оказание медицинской
помощи в экстренной форме.
№
п/п

Разделы (этапы)
производственной

практики

Кол-
во

часов

Виды производственных работ

1. Организация практики,
инструктаж по охране
труда

Знакомство со структурой
учреждения, правилами
внутреннего распорядка.
Инструктаж по охране труда,
противопожарной и инфекционной
безопасности.

2. Производственный этап
2.1 Работа в приёмном

отделении больницы
6 Проведение первичного осмотра

пациента и оценки безопасности
условий оказания медицинской
помощи.
Выполнение мероприятий базовой
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сердечно-легочной реанимации.
2.2 Работа в палате

интенсивной терапии
18 Участие в оказании медицинской

помощи при острой сердечно-
сосудистой недостаточности
(мониторинг состояния пациента,
контроль показателей
жизнедеятельности, профилактика
пролежней, парентеральное
введение лекарственных
препаратов и пр.).
Оказание медицинской помощи в
экстренной форме при состояниях,
представляющих угрозу жизни, в
том числе клинической смерти.
Участие в трансфузиях
(переливаниях) крови.

2.3
Работа в отделении
реанимации

42 Осуществление наблюдения и
контроля состояния пациента
(пострадавшего), измерение
показателей жизнедеятельности,
поддержание витальных функций.
Участие в оказании медицинской
помощи при острой дыхательной
недостаточности (уход за носовыми
канюлями и катетером,
отсасывание слизи из носоглотки,
из верхних дыхательных путей, из
носа; парентеральное введение
лекарственных препаратов и пр.).
Участие в оказании медицинской
помощи пациентам, находящимся
в коматозном и шоковом
состояниях (постановка
назогастрального зонда, кормление
пациентов через назогастральный
зонд, уход за периферическим
катетером, профилактика
пролежней, уход за мочевым
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катетером, парентеральное
введение лекарственных
препаратов и т. д.).
Распознавание состояний,
представляющих угрозу жизни,
включая состояния клинической
смерти, требующие оказания
медицинской помощи в экстренной
форме при работе в медицинских
организациях, занимающихся
оказанием медицинской помощи в
экстренной форме.

3. Дифференцированный
зачет.

6 Проведение заключительной
конференции по итогам практики.
Подготовка отчетной документации.
Сдача аттестации по итогам
практики.

Всего: 72
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5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ
ПРАКТИКИ

5.1. Требования к минимальному материально – техническому
обеспечению

Производственная практика проводится на базах практической
подготовки, в медицинских организациях, оснащенных современным
оборудованием, использующих современные медицинские и
информационные технологии, имеющие лицензию на проведение
медицинской деятельности. Практика проводится на основании заключенных
прямых договоров с медицинскими организациями о проведении
практической подготовки обучающихся.
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5.2. Основные печатные издания
1. Основы реаниматологии: учебник для студентов медицинских училищ

и колледжей / С. А. Сумин, Т. В. Окунская. — М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020.
2. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: учебник

/под ред. Верткина. - М: ГЭОТАР-Медиа, 2019.
3. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при

неотложных и экстремальных состояниях [Электронный ресурс]: учеб. для
мед. колледжей и училищ / И.П. Левчук, С.Л. Соков, А.В. Курочка, А.П.
Назаров, - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017.

4. Стецюк, В.Г. Сестринское дело в хирургии: учебное пособие / В.Г.
Стецюк. - 4-е изд., испр. и доп. - М. : "ГЭОТАР-Медиа", 2015. - 720 с. : ил.

5.2.1. Основные электронные издания
1. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе

[Электронный ресурс] : учебник / А. Л. Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В.
Балабанова и др. ; под ред. А. Л. Вёрткина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019.

2. Неотложная доврачебная медицинская помощь [Электронный
ресурс] : учеб. пособие / Красильникова И. М., Моисеева Е. Г. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2020.

3. Левчук, И. П. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной
помощи при неотложных и экстремальных состояниях [Электронный ресурс]:
учеб. для мед. колледжей и училищ / И. П. Левчук [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2020.

4. Демичев С.В., Первая помощь [Электронный ресурс]: учебник /
Демичев С.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019.

5. Борисова, С. Ю. Повреждающее действие физических факторов.
Тактика ведения пациентов на догоспитальном этапе: учебное пособие / С. Ю.
Борисова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2020.

6. Борисова, С. Ю. Десмургия и транспортная иммобилизация на
догоспитальном этапе : учебное пособие / С. Ю. Борисова. — 2-е изд., стер.
— Санкт-Петербург: Лань, 2021.

7. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская
оборона: учебное пособие для спо / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург:
Лань, 2020.

8. Кошелев, А. А. Медицина катастроф. Теория и практика: учебное
пособие для спо / А. А. Кошелев. — 8-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань,
2021.

9. Стецюк, В. Г. Сестринская помощь в хирургии [Электронный
ресурс]: учебник / Стецюк В. Г. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 688 с.

10. Двойников, С. И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая
медицинская сестра [Электронный ресурс]: учебник / С. И. Двойников, С. Р.
Бабаян, Ю. А. Тарасова и др.; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020.
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5.2.2. Дополнительные источники
1. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL:

http://www.recipe.ru/
2. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/

5.3. Критерии оценки за производственную практику
Аттестация производственной практики проводится в форме

дифференцированного зачёта.
5.3.1. К дифференцированному зачету допускаются обучающиеся,

выполнившие программу практики, имеющие положительную
характеристику руководителя от медицинской организации по освоению
общих и профессиональных компетенций в период прохождения практики,
положительный аттестационный лист по итогам практики от руководителей
практики об уровне освоения профессиональных компетенций,
предоставившие дневник и отчет по практике, карту сестринского процесса
стационарного/амбулаторного пациента.

5.3.2. Дифференцированный зачет проводится в оснащенном кабинете
ГБПОУ «ККБМК».

5.3.3. Дифференцированный зачет принимается комиссией, в которую
входят преподаватель профессионального модуля, представители от
работодателей.

Дифференцированный зачет проводится по билетам.
Общая оценка за дифференцированный зачет выставляется на

основании:
- положительной характеристики руководителя от медицинской

организации по освоению общих и профессиональных компетенций в период
прохождения практики;

- аттестационного листа по итогам практики от руководителей от
медицинской организации и ГБПОУ «ККБМК» об уровне освоения
профессиональных компетенций;

- дневника;
- отчета по практике.
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6. КОНТРОЛЬ ИОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯПРОГРАММЫ
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

Результаты
(освоенные ПК)

Основные
показатели
оценки
результата

Формы и методы контроля и
оценки

ПК5.1. Распознавать
состояния,
представляющие
угрозу жизни.

- определение
состояния,
представляющего
угрозу жизни в
соответствии с
симптомами,
характерными
для данного
состояния;

- наблюдение в процессе
практической деятельности;
- оценка результатов практической
деятельности;
- аттестационный лист и
характеристика производственной
практики.
- оценка результатов
дифференцированного зачета.

ПК 5.2. Оказывать
медицинскую
помощь в экстренной
форме.

- полнота и
точность
выполнения
сестринских
вмешательств в
соответствии с
алгоритмами

- наблюдение в процессе
практической деятельности;
- оценка результатов практической
деятельности;
- аттестационный лист и
характеристика производственной
практики.
- оценка результатов
дифференцированного зачета.

ПК 5.3. Проводить
мероприятия по
поддержанию
жизнедеятельности
организма пациента
(пострадавшего) до
прибытия врача или
бригады скорой
помощи.

- проведение
необходимых
мероприятий для
поддержания
жизнедеятельност
и до прибытия
врача или
бригады скорой
помощи в
соответствии с
алгоритмами
действий

- наблюдение в процессе
практической деятельности;
- оценка результатов практической
деятельности;
- аттестационный лист и
характеристика производственной
практики.
- оценка результатов
дифференцированного зачета.
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ПК 5.4.
Осуществлять
клиническое
использование крови
и (или) ее
компонентов.

- использование
крови и(или) ее
компонентов в
соответствии с
методическими
указаниями

- наблюдение в процессе
практической деятельности;
- оценка результатов практической
деятельности;
- аттестационный лист и
характеристика производственной
практики.
- оценка результатов
дифференцированного зачета.

ОК 01.
Выбирать способы
решения задач
профессиональной
деятельности
применительно к
различным
контекстам

- соответствие выбранных
средств и способов
деятельности поставленным
целям

Экспертная оценка
формирования общих
компетенций во время
выполнения практических
работ

ОК 02.
Использовать
современные
средства поиска,
анализа и
интерпретации
информации, и
информационные
технологии для
выполнения задач
профессиональной
деятельности

- оптимальный выбор
источника информации в
соответствии с
поставленной задачей;
- соответствие найденной
информации поставленной
задаче

Экспертная оценка
формирования общих
компетенций во время
выполнения практических
работ

ОК 03.
Планировать и
реализовывать
собственное
профессиональное и
личностное развитие,
предпринимательску
ю деятельность в

- получение
дополнительных
профессиональных знаний
путем самообразования,
- проявление интереса к
инновациям в области
профессиональной
деятельности

Экспертная оценка
формирования общих
компетенций во время
выполнения практических
работ
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профессиональной
сфере, использовать
знания по
финансовой
грамотности в
различных
жизненных
ситуациях
ОК 04.
Эффективно
взаимодействовать и
работать в
коллективе и
команде

- соблюдение норм
профессиональной этики в
процессе общения с
коллегами

Экспертная оценка
формирования общих
компетенций во время
выполнения практических
работ

ОК 07.
Содействовать
сохранению
окружающей среды,
ресурсосбережению,
применять знания об
изменении климата,
принципы
бережливого
производства,
эффективно
действовать в
чрезвычайных
ситуациях

- организация и
осуществление
деятельности по
сохранению окружающей
среды в соответствии с
законодательством и
нравственно-этическими
нормами

Экспертная оценка
формирования общих
компетенций во время
выполнения практических
работ

ОК 08.
Использовать
средства физической
культуры для
сохранения и
укрепления здоровья
в процессе
профессиональной
деятельности и
поддержания

- демонстрация позитивного
и адекватного отношения к
своему здоровью в
повседневной жизни и при
выполнении
профессиональных
обязанностей;
- готовность поддерживать
уровень физической
подготовки,

Экспертная оценка
формирования общих
компетенций во время
выполнения практических
работ
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необходимого
уровня физической
подготовленности

обеспечивающий
полноценную
профессиональную
деятельность на основе
принципов здорового образа
жизни

ОК 09.
Пользоваться
профессиональной
документацией на
государственном и
иностранном языках

- оформление медицинской
документации в
соответствии нормативными
правовыми актами

Экспертная оценка
формирования общих
компетенций во время
выполнения практических
работ

Личностные результаты реализации программы воспитания,
определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности

ЛР 13

Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через
дополнительное профессиональное образование (программы
повышения квалификации и программы профессиональной
переподготовки), наставничество, а также стажировки,
использование дистанционных образовательных технологий
(образовательный портал и вебинары), тренинги в симуляционных
центрах, участие в конгрессных мероприятиях.

ЛР 14 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в
работе с пациентами, их законными представителями и коллегами

ЛР 15
Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного
оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые
акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие
медицинскую деятельность.

ЛР 16

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-
мыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды
и сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий
профессиональные требования, ответственный, пунктуальный,
дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий,
нацеленный на достижение поставленных целей;
демонстрирующий профессиональную жизнестойкость.

ЛР 17
Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические
принципы: честности, независимости, противодействия коррупции
и экстремизму, обладающий системным мышлением и умением
принимать решение в условиях риска и неопределенности.
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ВОПРОСЫ К ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОМУ ЗАЧЕТУ
1. Оценка степени безопасности ситуации.
2. Признаки остановки кровообращения (основные и сопутствующие)
3. Признаки биологической смерти и ее признаки;
4. Виды остановки кровообращения;
5. Критерии и порядок определения момента смерти человека, критерии
прекращения реанимационных мероприятий;
6. Стадии и этапы сердечно-легочной реанимации (СЛР);
7. Алгоритм проведения базовой сердечно-легочной реанимации;
8. Особенности проведения базовой СЛР у взрослых и детей.
9. Ошибки при проведении СЛР
10. Методы Восстановления проходимости дыхательных путей,
используемые на догоспитальном этапе
11. Общие правила, выполнение транспортной иммобилизации
подручными средствами и с использованием табельных шин (лестничных,
лубковых, сетчатых, Крамера) при подозрении на переломы конечностей,
позвоночника, таза.
12. Степени тяжести повреждения электрическим током
13. Виды утопления, признаки, помощь
14. Пути проникновения ядовитых веществ в организм: через ЖКТ,
дыхательные пути, кожу и слизистые оболочки, рану, путем инъекции или
укуса.
15. Признаки и симптомы отравления. Выявление возможного источника
отравления.
16. Отравление угарным газом - признаки и оказание первой помощи.
17. Мероприятия по прекращению воздействия газообразных и контактных
отравляющих веществ.
18. Содержание интенсивного наблюдения и интенсивного ухода.
19. Этические и правовые основы реанимации и интенсивной терапии.
20. Терминальные состояния – причины, классификация и клинические
проявления.
21. Сердечно-легочная и церебральная реанимация.
22. Последовательность основных (базовых) реанимационных
мероприятий, их приѐмы и методы.
23. Современные принципы дефибрилляции.
24. Лекарственное обеспечение реанимационных мероприятий.



23

25. Руководящие документы, регламентирующие прекращение
реанимационных мероприятий.
26. Интенсивная терапия острой дыхательной недостаточности.
27. Острая сердечная тнедостаточность–определение,причины,
28. классификация, диагностические критерии и принципы интенсивной
терапии.
29. Острая сосудистая недостаточность – классификация, диагностика и
особенности интенсивной терапии.
30. Виды нарушений сознания и их клиническая характеристика.
31. Действия медицинской сестры при оказании неотложной помощи при
коматозном состоянии на догоспитальном этапе.

Перечень манипуляций

1. Уход за носовыми канюлями и катетером.
2. Отсасывание слизи из носоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа.
3.Мониторинг состояния пациента.
4. Контроль показателей жизнедеятельности:
- исследование пульса;
- измерение АД на периферических артериях;
- проведение термометрии.
5. Постановка назогастрального зонда.
6. Кормление пациентов через назогастральный зонд.
7. Уход за периферическим катетером.
8. Профилактика пролежней.
9. Уход за мочевым катетером.
10. Выполнение инъекций: внутримышечной, подкожной, внутривенной
струйной.
11. Выполнение внутривенного капельного вливания.
12. Забор крови из вены.
13. Оказание помощи при рвоте.
14. Промывание желудка зондовым и беззондовым методами.
13. Постановка очистительной клизмы.
15. Проведение различных видов оксигенотерапии.
16. Обеспечение парентерального и зондового питания.
17. Освоение сестринского ухода после переливания больным компонентов
донорской крови.
18. Использование индивидуальных средств защиты.
19. Уход за интубационной трубкой.
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20. Участие в инфузионно - трансфузионной терапии.


